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Alle Preise verstehen sich in Euro pro Person, außer individuell wie angegeben. 

Herzlich willkommen zum vielleicht entspanntesten Augenblick Ihres Lebens. Herzlich willkommen im Neu-
mühle SPA. Einem Ort, der die Entspannung bereits im Namen trägt. Denn die Neumühle ist seit jeher ein ganz 
besonderes Plätzchen der Ruhe inmitten herrlich grüner Natur. Auf über 1.000 qm fi nden Sie bei uns alles, was 
das Herz begehrt und ganz sicher noch etwas mehr. Tauchen Sie ein in die harmonische Welt des Wohlbefi ndens, 
lassen Sie sich in Sphären fallen, die Körper, Seele und Geist in Einklang bringen und genießen Sie die Künste 
der professionellen Masseurinnen und Masseure im Neumühle SPA. 

So individuell wie ein Kieselstein in der Fränkischen Saale, die sanft an der Neumühle vorbei rauscht, durch die 
Kraft des Wassers seine Form erhält, ist der Neumühle SPA ein von Meisterhand geschliffener Diamant, welcher 
sich Ihnen im funkelnden Licht der Vorfreude präsentiert. Der SPA verfügt darüber hinaus über einen modernen 
Fitnessraum. Im Sommer empfängt Sie zudem die große Liegewiese an der Fränkischen Saale mit Gartenbar 
samt Service, gemütlichen Loungeliegen sowie der warmen Sonne auf Ihrer Haut.

Unsere SPA Experten sind bekannt für belebende Behandlungen, außergewöhnliche Techniken sowie spannende 
Massagen und freuen sich sehr darauf, Sie verwöhnen zu dürfen. 

Ihr Team des Neumühle SPA

Der Neumühle SPA
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Klassiker Massagen & Velus-Jet

Velus-Jet

Diese besondere Auswahl klassischer Massagen belebt Körper und Geist gleichermaßen. Erlesene Bio 
Haut- und Aromaöle in besonders ausgesuchten Anwendungen sorgen gleichzeitig für eine tiefe, nachhal-
tige Entspannung und Harmonie. Durch jede einzelne dieser Massageformen werden Energien freigesetzt 
und gleichwohl in Einklang gebracht.

Erleben Sie mit dem Velus-Jet, einer Wasserliege, eine wohltuende Massage, die Verspannungen löst, die 
Durchblutung fördert und Schmerzen lindern kann. 

Aromaöl-Ganzkörpermassage

Aqua-Jet-Massage

Ganzkörperpeeling auf warmen Stein

Kombi Massage

Lassen Sie den Alltag los und lösen Sie Verspannungen.

20 Minuten Velus-Jet & anschließende Massage, um die Faszien zu öffnen und die Muskulatur zu entspannen. 

Wählen Sie Ihr Lieblingsöl und lassen Sie sich auf eine Zeit des Wohlbefi ndens ein.

Tiefenwirksame Entspannung durch die Kraft des Wassers des Velus-Jet.

50 / 65 Min.

20 / 35 Min.

30 Min.

55 Min.

105 / 130

24 / 39

65

89

Teilkörpermassage

Entspannung pur mit der Teilkörpermassage.

35 Min. 75
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Signature Massagen
So wie die Natur das Neumühle Resort & SPA umgibt, die Lebendigkeit mit der Fränkischen Saale, die 
Tag um Tag munter vorbeirauscht, ufernahe Bäume und Gräser mit frischem Wasser versorgt, so will auch 
unser Körper gepfl egt werden. Harmonie zu schaffen, Körper, Geist und Seele in Einklang zu bringen und 
die Wogen des Alltags zu glätten, ist das Ziel unserer Signature Massagen, die sich spezieller Techniken 
und Mittel bedienen. 

Rhöner Bio-Honig Massage

Thermo Stone Massage

Stempelmassage

Peeling & Massage

Kräftige Rückenmassage unter Zuhilfenahme der klebrigen Wirkung des Honigs.

Eine Kombination aus natürlichem Öl und warmen Vulkansteinen.

Hawaiianische Massageform für tiefe Entspannung.

Entspannung für werdende Mütter.

Mit warmen Stempeln aus feinen Kieselsteinen.

Ideal für empfi ndliche Haut. Massage mit einem Peeling-Handschuh.

50 / 65 Min.

50 / 65 Min.

50 / 65 Min.

50 / 65 Min.

105 / 130

105 / 130

105 / 130

105 / 130

Neumühle Lomi-Lomi

Schwangerschaft smassage

50 / 65 Min.

50 Min.

105 / 130

105
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Skincare by D
r. Spiller

Eine nachhaltige Hautgesundheit sowie 
eine intakte Haut helfen, Umwelteinfl üs-
sen wie Sonnenlicht, Wind und Wetter 
sowie eisigen und hohen Temperaturen 
mit einem Lächeln entgegenzutreten. 
Unsere Haut schützt und fühlt zugleich. 
Umso wichtiger, sie mit besonderer 
Sorgfalt zu behandeln. Mit den Pfl ege-
produkten von Dr. Spiller, haben wir 
einen Partner mit jahrzehntelanger Er-
fahrung an unserer Seite und bieten Ih-
nen und Ihrer Haut erstklassige Qualität.

Als Hausgast erhalten Sie zudem 10% Nach-
lass auf alle Pfl egeprodukte von Dr. Spiller.

Kleine Gesichtsbehandlung

/ Reinigung
/ Peeling
/ individuelle Wirkstoffmaske
/ kleine Entspannungsmassage
/ Abschlusspfl ege

65 Min. / 125
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Wohltuend, tiefgehend und mit allen 
Wassern gewaschen. Die exklusive Be-
handlung im Neumühle SPA ist genau 
auf die Bedürfnisse Ihrer Haut abge-
stimmt. Ihr persönlicher SPA-Experte 
kümmert sich hingebungsvoll um Ihr 
Wohlbefi nden, umsorgt Sie mit allem, 
was Sie, Ihre Schönheit und Ihr Körper 
brauchen. Lassen Sie sich fallen und er-
fahren Sie die Exklusivität einer Behand-
lung, wie Sie diese noch nie erlebt haben.

/ Reinigung
/ Peeling
/ warme Kompressen
/ Tiefenreinigung
/ Augenbrauenkorrektur
/ Ampulle
/ individuelle Wirkstoffmaske
/ Entspannungsmassage
/ Abschlusspfl ege

/ Augenbrauenkorrektur
/ Wimpern färben
/ Augenbrauen färben

20
20
20

80 Min. / 145

Sie sind ein körperliches Merkmal, das 
fasziniert, tief blicken lässt und in den 
meisten Fällen trifft die Augen der erste 
Blick. Gepfl egte und schöne Augen sind 
deshalb keine Option, sondern eine erst-
klassige Idee.

Luxusbehandlung

Beautybehandlung Augen
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Natürliche Pfl ege für den Mann. Dr. Spil-
ler Kosmetikprodukte stehen für Qualität, 
Zeit und nachhaltige Entwicklung. Eine 
gepfl egte Haut sieht nicht nur gut aus und 
fühlt sich besser an, sie hält zugleich auch 
gesund. Die Skincare Produkte von Dr. 
Spiller sind ideal abgestimmt und sorgen 
für ein frisches Aussehen. Alle Produkte 
basieren auf jahrzehntelanger Erfahrung.

Als Hausgast erhalten Sie außerdem 10% 
Nachlass auf alle Pfl egeprodukte von Dr. 
Spiller.

Skincare by Dr. SpillerBehandlungen für Herren
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Unser Gesicht ist viel mehr als der erste 
Eindruck den wir auf andere Menschen 
machen. Es ist unser Schlüssel zur Welt 
und sei es die Aufgabe, ein Lächeln zu ver-
schenken, es in Denkfalten zu legen oder 
um den Wind spüren zu können. Gönnen 
Sie Ihrem Gesicht etwas Frische. Schen-
ken Sie sich mit einem gesunden Teint das 
schmeichelhafte Gefühl weicher Haut.

Gesichtsbehandlung

/ Reinigung
/ Peeling
/ individuelle Wirkstoffpackung
/ kleine Entspannungsmassage
/ Abschlusspfl ege

65 Min. / 125

Wohltuend, tiefgehend und mit allen Was-
sern gewaschen. Die exklusive Behand-
lung im Neumühle SPA ist genau auf die 
Bedürfnisse Ihrer Haut abgestimmt. Ihre 
persönliche SPA-Expertin kümmert sich 
hingebungsvoll um Ihr Wohlbefi nden, 
umsorgt Sie mit allem, was Ihre Schönheit 
und Ihr Körper brauchen. Lassen Sie sich 
fallen und erfahren Sie die Exklusivität 
einer Behandlung, wie Sie diese noch nie 
erlebt haben.

Exklusive Behandlung

/ Reinigung
/ Peeling
/ warme Kompressen
/ Tiefenreinigung
/ Augenbrauenkorrektur
/ Ampulle
/ individuelle Wirkstoffmaske
/ Entspannungsmassage
/ Abschlusspfl ege

80 Min. / 145
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Pediküre
Taufrisches Gras, das barfuß erkundet wird, ist eines der wundersamsten Erlebnisse an einem Sommer-
morgen. Unsere Füße stecken die meiste Zeit in Strümpfen und werden nicht selten von Schuhen ver-
steckt. Dabei kommt ihnen eine große Bedeutung zu, denn sie tragen uns durch unser Leben. Schenken 
Sie Ihren Füßen etwas Aufmerksamkeit, Pfl ege und das perfekte Aussehen für strumpffreie Schuhe. 

Pediküre Deluxe
/ mit wohltuendem Fußbad
/ Peeling
/ Schneiden der Nägel
/ Entfernung von Horn- und Nagelhaut
/ pfl egende Fußcreme

65 Min. 110
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Neumühle Day SPA
Erholung und Entspannung für einen gan-
zen Tag. Zeit, dem Alltag zu entfl iehen, die 
Arbeit hinter sich zu lassen und dem Körper 
Gutes tun. Beim Day SPA im Neumühle SPA 
kommen Sie nicht nur voll auf Ihre Kosten, 
wenn es um ganzheitliches Relaxen geht, Sie 
fi nden auch jede Menge Ruhe und Zeit für 
sich selbst. 
Besonders schön kann ein Day SPA zusam-
men mit Ihrem Partner, der besten Freundin 
oder Freunden sein. 

Eintritt pro Person

Montag  bis Donnerstag

Freitag bis Sonntag und an Feiertagen

Inklusive Leihbademantel und Handtuch

70

95
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Hinter den Türen zu unserer Imperial 
SPA Suite genießen Sie Luxus, Exklusi-
vität und einen herrlichen Blick auf die 
Fränkische Saale. Auf 118 qm wartet Ihr
persönliches Wellness Refugium auf Sie 
und Ihren Partner oder Ihre Partnerin.
Neben der Ausstattung der Imperial SPA 
Suite, die sich auf drei Räume verteilt, ge-
nießen Sie zudem alle Annehmlichkeiten, 
welche das Neumühle Resort & SPA zu 
bieten hat.

/ rundes italienisches Designerbett
/ freistehende Mahagoni Badewanne
/ Kaminfeuer
/ fi nnische Sauna
/ Erlebnisdusche
/ Badezimmer
/ private, vollausgestattete Bar
/ eigenes Rhassoul
/ uneinsehbarer Ausblick auf die Natur

Exklusiv für Sie über Nacht buchbar. 
Selbstverständlich inklusive Neumühler 
Frühstück sowie Obst und Pralinen.

Imperial SPA Suite Übernachtungserlebnis

ab 287 Euro pro Person
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Behandlungsbereich & Ruheraum
Aus Rücksicht auf alle Gäste bitten
wir Sie um Ruhe im gesamten Anwen-
dungs- und Ruhebereich. Mobiltelefone
sollten ausgeschaltet und Gespräche leise 
geführt werden.

SPA-Umkleiden
Neben des Massageräumen und in der 
Nähe des Poolbereichs fi nden Sie unsere 
Umkleidekabinen. Nehmen Sie Ihren Ba-
demantel aus dem Zimmer mit, nutzen 
Sie das Spa noch am Abreisetag für 35 
Euro pro Person und ziehen Sie sich an-
schließend in unseren Umkleidekabinen 
um.

SPA-Bereich & Schwimmbad
Der gesamte SPA-Bereich dient der 
Erholung weshalb wir Sie bitten, auf 
Ihr Mobiltelefon zu verzichten. Ebenso 
weisen wir darauf hin, dass das Rauchen 
(auch E-Zigaretten) nicht gestattet ist. 
Die Benutzung sämtlicher SPA-Ein-
richtungen erfolgt auf eigene Gefahr. 
Eltern haften hierbei für ihre Kinder. 
Haustiere sind im gesamten SPA nicht 
erlaubt. Bitte betreten Sie den SPA nicht 
mit Straßenschuhen. Im Schwimmbad-
bereich ist Badebekleidung sowie das 
Duschen vor Nutzung vorgeschrieben. 

Frische Handtücher liegen für Sie in der 
Sauna sowie im Ruhebereich aus. Außer-
dem bitten wir Sie zu beachten, dass es 
sich bei unserem Saunabereich um eine 
textilfreie Zone handelt.

Fitnessbereich im Obergeschoss
Der Fitnessraum ist täglich von 07:00 
Uhr bis 22:00 Uhr geöffnet. Der Zutritt 
zum Fitnessraum ist für Kinder nur 
unter Aufsicht Erwachsener gestattet. 
Die Benutzung der Geräte erfolgt auf 
eigene Gefahr, hier wird keine Haftung 
übernommen. Für die Geräte sind geeig-
nete Sportschuhe (keine Straßenschuhe) 
zu nutzen.

Öff nungszeiten
• Fitness & Pool 07:00 – 22:00 Uhr
• Sauna 10:30 – 19:00 Uhr (im Hoch-
sommer behalten wir uns vor, die Saunen 
erst später anzuschalten). Bitte beachten 
Sie, dass der Saunabereich textilfrei ist.

Buchung und Anfragen:
Wir empfehlen Ihnen, Ihre Behandlung
frühzeitig zu reservieren. Für Beratung 
und Wünsche stehen wir Ihnen gerne 
unter 09732 80382 zur Verfügung. Oder 
Sie schreiben uns eine E-Mail an
wellness@neumuehle-resort.de

Neumühle SPA Eti kett e

Zudem haben Sie die Möglichkeit, Ihre 
Behandlung ganz bequem online zu 
buchen:

Stornierung und Terminänderung:
Wir bitten Sie Termine oder Day SPA-
Eintritte bis spätestens 24 Stunden vor 
Beginn zu ändern oder zu stornieren. 
Andernfalls behalten wir uns vor, die 
komplette Buchung in Rechnung stellen.

Vorbereitung:
Wir empfehlen, 30 Minuten vor sowie 
nach der Behandlung auf schwere Kost 
zu verzichten und nicht in die Sauna zu 
gehen. Wir erwarten Sie einige Minuten 
vor der eigentlichen Anwendung im Neu-
mühle SPA.

Verspätungen:
Sollten Sie sich verspäten, verkürzt sich 
Ihre Behandlungszeit entsprechend.

Bekleidung:
In Ihrem Hotelzimmer halten wir einen 
Bademantel für Sie bereit. Wir bitten Sie, 

diesen zu Ihrem Anwendungstermin
zu tragen. Ebenfalls empfehlen wir 
Ihnen ohne Schmuck oder sonstige Wert-
gegenstände zu Ihrem Wellnesstermin zu 
erscheinen.

Umweltbewusstsein
Wir sind stets darum bemüht, die vor-
handen Ressourcen zu schonen und 
Energie nur in benötigtem Umfang zu 
verbrauchen. Wir bitten Sie daher nach 
Möglichkeit ein Handtuch während Ihres 
SPA Aufenthaltes zu nutzen.

Kinder & Jugendliche:
Auf Anfrage bieten wir auch Anwendun-
gen für junge Gäste an. 
Die Begleitung eines Elternteils ist dabei 
ausdrücklich erwünscht. Die Nutzung 
des Fitnessbereichs ist ab 14 Jahren 
empfohlen und der Zugang zum Sauna-
bereich ab 18 Jahren.

Frühbucherrabatt :
Mindestens 14 Tage vorher buchen und 
10% Frühbucherrabatt sichern.

Wichti ge Hinweise:
Bitte geben Sie Gutscheine vor der Be-
handlung ab. Die angegebenen Preise 
enthalten die gesetzliche Mehrwersteuer.



30 31



32

Herausgeber:
Neumühle Hotel- und Gast-
stätten Betriebsgesellschaft 

mbH | Neumühle 54 | 97797 
Wartmannsroth

Konzept: Elena Elfes &
 Christoph Hoenig
Design & Bilder:

 Tobias Hertle & Christoph 
Hoenig, Dr. Spiller, Velus-Jet

Stand 07/2024

www.neumuehle-resort.de




